
附件 2 

2026 年各体检单位赠送的体检项目及专场日期 
体检 

医院 

在职 45 岁以下 在职 45 岁及以上 江科大集中 
专场时间 

体检抽血 
时间 男 女 男 女 

江大 

附院 

胸部 CT 或颈动脉彩超（二
选一），小而低密度脂蛋白，
糖化血红蛋白，脂蛋白(a)，
超声骨密度 

胸部 CT 或颈动脉彩超（二
选一），小而低密度脂蛋白，
糖化血红蛋白，脂蛋白(a)，
超声骨密度 

同型半胱氨酸，小而低密度脂蛋
白，心功能 4项，糖化血红蛋白，
超敏 C反应蛋白，电解质测定，
超声骨密度，肿瘤标志物 FPSA，
微量元素测定，免疫球蛋白测定 

同型半胱氨酸，小而低密度脂蛋
白，心功能 4项，糖化血红蛋白，
超敏 C反应蛋白，电解质测定，超
声骨密度，肿瘤标志物 CA153，微
量元素测定，免疫球蛋白测定 

7.8-7.18 
（不含周日） 

7:00-9:30 

第一

人民

医院 

心肌酶谱 4项，甲状腺功能
3 项，超敏 C反应蛋白，小
而低密度脂蛋白，粪便常规
+隐血，C14 呼气试验 

心肌酶谱 4项，甲状腺功能
3项，超敏 C反应蛋白，小
而低密度脂蛋白，粪便常规
+隐血，C14 呼气试验，子宫
附件彩超 

心肌酶谱4项，甲状腺功能3项，
超敏 C反应蛋白，小而低密度脂
蛋白，粪便常规+隐血，C14 呼气
试验，超声骨密度，糖化血红蛋
白 

心肌酶谱 4项，甲状腺功能 3项，
超敏 C 反应蛋白，小而低密度脂
蛋白，粪便常规+隐血，C14 呼气
试验，超声骨密度，糖化血红蛋
白，子宫附件彩超 

6.29-7.3 
7.27-7.31 
8.31-9.4 

7:00-9:00 

第二

人民

医院 

全胸片升级为胸部 CT，C13
呼气试验，糖化血红蛋白，
同型半胱氨酸，体能测试
（出具运动处方指导科学
运动） 

全胸片升级为胸部 CT，C13
呼气试验，糖化血红蛋白，
同型半胱氨酸，乳腺及子宫
附件彩超，体能测试（出具
运动处方指导科学运动） 

肿瘤 4项升级为 14项，血流变，
同型半胱氨酸，糖化血红蛋白，
C13呼气试验，甲状腺功能5项，
粪便隐血试验 

肿瘤 4项升级为 11项，血流变，
同型半胱氨酸，糖化血红蛋白，
C13 呼气试验，甲状腺功能 5项，
乳腺及子宫附件彩超，粪便隐血
试验 

7.6-7.8 
9.15-9.17 

专场： 
7:30-9:30 
平时： 

8:00-9:30 

第四

人民

医院 

全胸片升级为胸部CT，肿瘤
4 项升级为 13项，C14 呼气
试验，糖化血红蛋白 

全胸片升级为胸部 CT，肿瘤
4项升级为 13项，C14 呼气
试验，糖化血红蛋白。已婚
者另赠：乳腺彩超及手诊、
子宫附件彩超、宫颈 TCT 

动态 24 小时心电图或心脏彩超
（二选一)，肿瘤 4项升级为 13
项，甲状腺功能 3项，C14 呼气
试验，糖化血红蛋白，脂联素 

动态 24 小时心电图或心脏彩超
（二选一)，肿瘤 4 项升级为 13
项，甲状腺功能 3项，C14 呼气试
验，乳腺彩超及手诊，子宫附件彩
超，宫颈 TCT（已婚），糖化血红
蛋白，脂联素 

7.27-7.31 
8.3-8.7 

专场： 
7:00-9:30 
平时： 

7:30-9:30 

市中

医院 

全胸片升级为胸部 CT，C14
呼气试验，肿瘤 4项升级为
8 项，前列腺及膀胱彩超 

全胸片升级为胸部 CT，C14
呼气试验，肿瘤 4项升级为
8项，乳腺及子宫附件彩超，
膀胱彩超、宫颈 TCT（已婚） 

头颅 CT，肿瘤 4项升级为 10项，
甲状腺功能 5 项，糖化血红蛋
白，心脏彩超、膀胱彩超 

头颅 CT，肿瘤 4项升级为 10 项，
甲状腺功能 5项，糖化血红蛋白，
心脏彩超、膀胱彩超，乳腺及子宫
附件彩超，宫颈 TCT（已婚） 

7.1-7.3 

专场： 
7:30-9:00 
平时： 

8:00-9:00 

瑞康 

医院 

全胸片升级为胸部CT +云
胶片，C13呼气试验，QCT
骨密度测试，心率变异性
分析  

全胸片升级为胸部 CT +云
胶片，C13 呼气试验，QCT 骨
密度测试，心率变异性分
析；宫颈 TCT（已婚） 

肿瘤 4 项升级为 12 项，冠状动
脉钙化积分，全息数字心脏无创
快速检查（静息）+HFQRS 检查
（运动负荷），QCT 骨密度测试，
心率变异性分析 

肿瘤 4项升级为 12项，冠状动脉
钙化积分，全息数字心脏无创快
速检查（静息）+HFQRS 检查（运动
负荷），QCT 骨密度测试，心率变
异性分析，宫颈 TCT（已婚） 

各时段均可享
受 VIP 区体检 

7:30-10:00 

爱康 

国宾 

全胸片升级为胸部CT，肿瘤
4 项升级为 12项，C14 呼气
试验 

全胸片升级为胸部 CT，肿瘤
4项升级为 12项，C14 呼气
试验，宫颈 TCT（已婚） 

头颅 CT，肿瘤 4项升级为 12项，
C14呼气试验，甲状腺功能5项，
糖化血红蛋白，心脏彩超 

头颅 CT，肿瘤 4项升级为 12 项，
C14 呼气试验，甲状腺功能 5项，
糖化血红蛋白，心脏彩超，宫颈
TCT（已婚） 

7.1-7.5 7:30-10:00 

 
注：1.江大附院周日休息，爱康国宾周一休息，其他医院双休日休息，所有体检单位法定节假日均不体检。 

2.体检当日空腹，携带身份证。子宫附件彩超需憋尿。 
3.第二人民医院另赠送中医护理十次（耳穴埋籽、艾灸拔罐，须提前预约），并提供预约中西医专家服务。 
4.第四人民医院对乳腺彩超结果异常者赠送乳腺钼靶检查（须经乳腺科医生确认）。 

5.中医院另赠送冬病夏治艾灸穴位贴敷一次。 


