
附件 1 

2026年在职教职工体检套餐 

类别 体检套餐项目 备注 

45 岁

以下 

男 

查体、血常规、肝功能全项、血脂四项、空腹血

糖、肾功能、尿常规、肿瘤指标 4 项、心电图、

全胸片、肝胆胰脾双肾彩超、甲状腺彩超 

不含 

胃肠镜 

女 

查体、血常规、肝功能全项、血脂四项、空腹血

糖、肾功能、尿常规、肿瘤指标 4 项、心电图、

全胸片、肝胆胰脾双肾彩超、甲状腺彩超； 

已婚增加：双合诊、白带常规、宫颈刮片、HPV 

45 岁

及以

上 

男 

查体、血常规、肝功能全项、血脂四项、空腹血

糖、肾功能、尿常规、肿瘤指标 4 项、心电图、

胸部 CT、肝胆胰脾双肾彩超、甲状腺彩超、颈

动脉彩超、前列腺彩超 

去年未

进行胃

肠镜检

查或检

查结果

异常

的，今

年方可

进行胃

肠镜检

查 

女 

查体、血常规、肝功能全项、血脂四项、空腹血

糖、肾功能、尿常规、肿瘤指标 4 项、心电图、

胸部 CT、肝胆胰脾双肾彩超、甲状腺彩超、颈

动脉彩超； 

已婚增加：双合诊、白带常规、宫颈刮片、HPV 

 

注：1.体检前一天清淡饮食，保证充足睡眠。 

2.体检当日空腹，携带身份证。体检前避免剧烈运动。 

3.需胃肠镜检查者，请与所选体检单位另行预约胃肠镜检查时间。 

4.各体检单位会在以上套餐项目的基础上为我校教职工赠送不 

同的体检项目，详见附件 2。 


